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Kursinhalt Usui Reiki Grad 1 -4

Hier kannst du sehen, welche Inhalte in welchem Kurs enthalten sind.

(Anderungen an Inhalt und Reihenfolge vorbehalten!)

1. Grad

Was passiert in welchem Grad?

Was ist Reiki

Geschichte des Usui Reiki - Mikao Usui
Der 1. Grad

5 Regeln des Usui, Lebensweise, Selbstarbeit
Anwendung von Reiki

Reiki abrufen, aktivieren, anwenden
ABC Technik

Handtechniken, Handpositionen
Selbstbehandlung

Fremdbehandlung

Die Behandlung

Wie geht es weiter?



2. Grad

Der 2. Grad

Selbstarbeit

Hoheres Selbst

Niederes Selbst

Mittleres Selbst

Verbindung zu Reiki

Die Macht der Symbole

Reiki Symbole

Vorstellung, Bedeutung, Aktivierung und Anwendung der Symbole
Symbole fur bestimmte Ziele und Zwecke nutzen

Symbole zeichnen



3. Grad

Der 3. Grad

Meister sein

Das Meistersymbol

Bedeutung, Aktivierung und Anwendung des Meistersymbols
Zeichnen des Symbols

Chakrenausgleich

Reiki bei Kindern oder Tieren

Reiki bei Gegenstanden

Atmosphare, Rituale

Unterstltzende Korrespondenzen und Hilfsmittel
Sich Zeit-Nehmen

Farben, Klange, Rauchern

Ablauf mit Reinigung, Erdung, Meditation

Drei Arten der Reiki Selbst-Behandlung
Einbindung von Reiki in ein Wohlfuhl-Ritual
Sauberung

Reinigung

Erdung

Meditation

Beispiel fuir ein Reiki Ritual



4. Grad

Der 4. Grad

Reiki lehren

Schiler einweihen

1. Grad
2. Grad
3. Grad

Ferneinweihung

Reiki auf gewerblicher Basis anbieten
verpflichtender Arzthinweis

die eigene Praxis

Praxis Versicherung

Preise

Gewerbe

Steuern

Zertifikate
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